
株式会社インテグリティ・ヘルスケア

Society5.0 変わる暮らし
～どこでも安心して医療が受けられる社会～
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私たちの紹介

2009年 創業

2010年 〜
在宅医療への取り組み開始

在宅医療診療所を開設（東京都）、現在都内４拠点にて在宅医療を提供

2011年 〜

東日本大震災の地域医療復興活動開始（宮城県）
在宅医療診療所を開設
大規模な医療・会議・生活の復興事業開始
地域包括ケアシステム構築事業開始

2015年〜

新しい医療インフラ”オンライン診療”への取り組みを開始（福岡市）
2016年 オンライン診療システム試行運用開始

福岡市・福岡市医師会と本事業ワーキンググループ発足
2017年「福岡100」事業にオンライン診療を活用した”かかりつけ医”機能強化事業が採択

園田 愛 インテグリティ・ヘルスケア 代表取締役社長

医療経営コンサルタントを経て、2010年より地域医療に従事、ICTを活用した医療介護の情報連
携システムの構築に取り組む。2011年〜東日本大震災被災地にて地域医療に従事し、患者さんが
かかりつけ医に繋がり続けるための社会的な仕組みが必要であると痛感、これからの地域医療に
必要な「オンライン診療」の創造と普及に努める。医療法人社団鉄祐会 事務局長／NPO法人IHL 
副理事長。東京医科歯科大学大学院修了。MBA。MMA。

ビジョン

健康先進国・日本の新しい医療システムの創造
私たちが願う健康先進国とは、人々が自ら健やかな心身であることを大切にする社会、そして病を
抱えても、年を重ねても安心して暮らすことのできる社会インフラが人々を支える社会です。
私たちはすべての人々の安心と健やかな生活を願い、新しい医療システムの創造を目指します。

ビジョン・沿革

演者紹介



いま、医療現場で何が起きているか
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気づかない
重大な疾患の予兆だとしても・・・

伝えられない
いつもと違うとわかっていても・・・

続けられない
必要だとわかっていても・・・

？
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Our Vision：我々の考える新たな医療

体調や症状変化に
気づく

かかりつけ医に
相談できる

時間的制約を受けることなく受診し、
治療を継続しやすくなる

気づく 伝える

つながる

自分の体調に気づき、かかりつけ医に相談しやすく
いつでもどこでも治療を受け、継続できるようになる社会



Copyright © Integrity Healthcare Co., Ltd. All rights reserved.

患者 医師

かかりつけ医と患者の双方向コミュニケーションを可能にし、
よりきめ細やかな医療ケアを実現

Our Service：オンライン診療システムYaDoc

ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ

問診

診察

✓ バイタル測定
✓ 生活情報の記録

✓ 疾患アセスメント
✓ 重症度の把握
✓ ＱＯＬ評価

✓ 診察予約
✓ ビデオチャット

✓ 患者のデータを一元的に管理

✓ 患者の状態変化を視覚的に把握

✓ オンラインで患者とコミュニケーション



変わる社会
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気づく
変化を実感し、治療に前向きになれる

伝えられる
同じ理解であることに安心を感じる

続けられる
無理なく、進んで治療に取り組める



実際にどのようなものか
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加齢とともに通院が難しくなる中でも、
かかりつけ医に継続して診てもらえる安心

Case１：外来通院患者様の場合

 長年通い続けた、かかりつけ医を変えたくない

 加齢とともに通院が困難になってくる
(一人では車や電車での移動が難しくサポートが必要)

 定期的な通院だけでなく、不調時に、かかりつ
け医に相談して、早めに対処できたら安心

 度々往診に行くのは難しいがオンライン診療
で受診頻度を高めることは可能

 電話よりも、ビデオチャットであれば、表情
や状態がわかって判断がしやすい
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在宅での治療に不安がある中でも、
かかりつけ医に急変時の状況を共有して相談できる安心

Case2：在宅医療患者様の場合

 自宅で治療・療養を続けたいが、やはり不安

 電話では状況を正確に伝えられているか心配

 訪問頻度を増やしてもらうには経済的負担も
高く、先生の都合も難しい

 ビデオチャットで状態をみることで、より適
切な対応がしやすくなる

 訪問だけでなく、オンラインで補完すること
で、コミュニケーションが密になり、患者や
家族もより安心できるようになった
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私たちの目指す社会

➢ 自身の体調を正確に伝え
かかりつけ医に相談

➢ 疾患への理解を深め、予
防と治療に取り組める

➢ かかりつけ医との信頼の
下、安心して治療を継続

➢ 患者の症状を適時に、正
確に把握

➢ より適時に医療提供

➢ 患者との信頼関係の下、
安心・適切な医療を提供

➢ 医療アクセスと服薬アドヒアランスの向上による治療アウトカムの向上

➢ 早期介入・重症化予防による医療コストの抑制

市民

100歳になっても
安心して暮らせる

地域社会へ

福岡市

かかりつけ医
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